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地域とともに、未来を耕す

特集

米
の
安
定
供
給
と
適
正
な
価
格
形
成
に
向
け
て

白鷹町のメロン生産者 ㈱サンファームしらたか
樋口賢太郎さん



置賜の農業
を支える

置賜の農業
を支える

生産者！
！

生産者！
！

　
私
が
中
学
生
の
頃
に
父
親
が
仲
間
と
農
業
組
合

法
人
「
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ら
た
か
」
を
立
ち
上
げ
、

そ
の
後
、
現
在
の
株
式
会
社
に
組
織
変
更
し
ま
し

た
。
も
と
も
と
家
業
の
農
家
を
継
ぐ
つ
も
り
だ
っ

た
の
で
私
も
そ
の
一
員
と
し
て
就
農
。
先
輩
方
が

試
行
錯
誤
を
経
て
米
を
中
心
に
、
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
、

枝
豆
、
啓
翁
桜
な
ど
の
栽
培
品
目
に
辿
り
着
い
た

の
だ
そ
う
で
す
。
現
在
は
、
役
員
・
社
員
10
名
と

定
年
後
の
先
輩
ス
タ
ッ
フ
４
名
で
美
味
し
い
・
安

全
・
安
心
な
農
作
物
を
生
産
し
、
お
客
様
に
お
届

け
し
て
い
ま
す
。
私
の
よ
う
に
代
々
農
家
の
人
も

い
れ
ば
、
農
業
の
可
能
性
に
魅
力
を
感
じ
て
飛
び

込
ん
で
き
て
く
れ
た
社
員
も
い
ま
す
。

父
親
た
ち
の
志
を
受
け
継
ぎ

夢
の
あ
る
農
業
経
営
を

就農19年目
�㈱サンファームしらたか 取締役部長
メロン、啓翁桜担当
栽培品目：マスクメロン／33a
　　　　　水稲／70ha、啓翁桜／15ha� ほか

（白鷹町）
樋 口  賢太郎
PROFILE

置
賜
管
内
で
活
躍
す
る

組
合
員
や
職
員
を
紹
介

す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

追
い
求
め
て

農
業
の
カ
タ
チ
を

間もなく収穫期を迎える
マスクメロンの状態をチェック

210月号



農業のカタチを追い求めて
特集　米の安定供給と適正な価格形成に向けて
NEWS＆TOPICS
悲願の優勝！CS甲子園2026
法律相談／有志による野菜の寄贈
JA女性部活動紹介
おきたまクッキング
クロスワードパズル
金融・共済インフォメーション
JAS案内
JAインフォメーション
特殊詐欺防止

02
04
06
08
09
10
11
12
13
14
15
16

39010
2026

これから袋がけをするためにハウス内を見回る樋口さん

　
私
が
担
当
し
て
い
る
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
高
級
メ
ロ
ン
の

代
名
詞
。
米
の
育
苗
後
の
ハ
ウ
ス
を
活
用
し
て
一
株
か
ら

一
玉
だ
け
を
実
ら
せ
る
立
体
栽
培
で
丹
精
込
め
て
育
て
て

い
ま
す
。
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
の
美
し
い
ネ
ッ
ト
（
網
目
）
は

美
味
し
さ
の
証
。
綺
麗
な
網
目
を
作
る
た
め
に
水
分
・
温

度
の
管
理
を
徹
底
。
収
穫
・
出
荷
は
８
月
下
旬
か
ら
９
月

中
旬
ま
で
。
今
年
は
雨
や
気
温
に
も
恵
ま
れ
て
生
育
は

上
々
、
絶
妙
な
糖
度
の
商
品
を
お
届
け
で
き
て
い
ま
す
。

「
美
味
し
い
」
と
い
う
お
客
様
の
声
と
笑
顔
が
私
た
ち
の

喜
び
で
あ
り
、
や
り
が
い
で
す
。

綺
麗
な
網
目
を
作
る
た
め

最
重
要
と
な
る
水
管
理
を
徹
底

3 10月号



一
丸
と
な
っ
て
新
た
な
米
づ
く
り
へ

一
丸
と
な
っ
て
新
た
な
米
づ
く
り
へ

　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
と
Ｊ
Ａ
山
形

お
き
た
ま
稲
作
振
興
会
は
８
月
25

日
、
川
西
町
の
Ｊ
Ａ
本
店
で
「
Ｊ
Ａ

山
形
お
き
た
ま
米
全
量
集
荷
販
売
推

進
大
会
」
を
開
き
ま
し
た
。
米
生
産

者
や
関
係
機
関
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
約

３
０
０
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
全
農
山
形
よ
り
現
在
の
米
の

需
給
状
況
と
価
格
見
通
し
に
つ
い
て

説
明
さ
れ
、
大
会
で
は
水
稲
の
生
育

概
況
や
昨
今
の
米
穀
情
勢
に
つ
い
て

の
情
報
共
有
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
今

年
度
の
集
荷
目
標
78
万
俵
の
必
達
に

向
け
て
、
Ｊ
Ａ
稲
作
振
興
会
飯
豊
地

区
稲
作
部
会
の
後
藤
康
則
副
部
会
長

が
代
表
し
て
決
意
表
明
を
行
い
ま
し

た
。

　

Ｊ
Ａ
の
本
間
仁
一
組
合
長
は
「
消

費
者
や
実
需
者
に
信
頼
さ
れ
る
産
地

ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
ス
ケ
ー
ル
メ
リ
ッ

ト
を
生
か
し
た
有
利
販
売
を
実
施
し

て
い
く
た
め
、
１
俵
で
も
多
く
出
荷

し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
参
加
者
に

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
ま
も
な
く
本
格
的
な
稲
刈
り
の
季
節

を
迎
え
ま
す
。
米
の
安
定
的
な
供
給
と

適
正
な
価
格
形
成
を
実
現
す
る
た
め
の

要
請
を
行
う
と
と
も
に
、
集
荷
大
会
を

行
い
ま
し
た
。

米米
のの
安
定
供
給

安
定
供
給
とと

��

適
正
適
正
なな
価
格
形
成

価
格
形
成
に
向
け
て

に
向
け
て

特集１

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
米
全
量
集
荷
販
売
推
進
大
会

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
米
全
量
集
荷
販
売
推
進
大
会

410月号

10月の運勢

牡羊座
3/21〜4/19

【全体運】非常に勢いがあり大きな推進力に恵まれます。力不足を
感じていたことにチャレンジを。今月なら希望が見えます
【健康運】スポーツを楽しんで。動くほどエネルギーが好循環
【幸運の食べ物】カブ



　

大
会
の
後
に
は
公
益
財
団
法
人
流

通
経
済
研
究
所
常
務
理
事
で
あ
る
折

笠
俊
輔
氏
を
講
師
に
迎
え
て
「
米
の

流
通
及
び
販
売
の
現
状
と
今
後
の
展

望
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
講
演
会
を

行
い
ま
し
た
。
折
笠
氏
は
講
演
の
中

で
、「
価
格
変
動
に
よ
る
米
の
消
費

量
の
増
減
に
大
き
な
相
関
性
は
な

い
」
と
し
、
考
え
る
べ
き
ト
ピ
ッ
ク

ス
と
し
て
「
産
地
・
品
種
銘
柄
に
頼

り
す
ぎ
な
い
こ
と
、
生
産
効
率
を
上

げ
コ
ス
ト
を
下
げ
る
必
要
性
、
環
境

変
化
へ
の
対
応
、
輸
入
米
等
に
負
け

な
い
販
売
力
の
強
化
」
を
挙
げ
、
価

格
以
上
の
価
値
作
り
が
重
要
で
あ
る

と
講
演
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

米
の
適
正
価
格
形
成
を

米
の
適
正
価
格
形
成
を��

　　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
（
山
形
）
が

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
（
山
形
）
が��

��

国
会
議
員
へ
要
請

国
会
議
員
へ
要
請

　

食
料
・
農
業
・
地
域
政
策
の
推
進

に
向
け
た
要
請
集
会
が
８
月
18
日
、

山
形
市
の
山
形
テ
ル
サ
で
開
催
さ

れ
、約
７
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

集
会
に
は
吉
村
美
栄
子
山
形
県
知

事
や
県
選
出
の
国
会
議
員
ら
が
出
席

し
、
農
業
現
場
の
切
実
な
声
に
耳
を

傾
け
ま
し
た
。
冒
頭
、
Ｊ
Ａ
山
形
中

央
会
の
若
林
英
毅
会
長
が
登
壇
し
、

農
業
を
取
り
巻
く
環
境
の
厳
し
さ
を

指
摘
し
た
上
で
、
経
営
の
持
続
可
能

性
を
確
保
す
る
た
め
に
は
抜
本
的
な

政
策
支
援
が
不
可
欠
で
あ
る
と
強
調

し
ま
し
た
。

　

集
会
は
二
部
構
成
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
第
一
部
で
は
、
一
般
財
団
法
人

食
品
産
業
セ
ン
タ
ー
理
事
長
で
元
農

林
水
産
省
大
臣
官
房
長
の
荒
川
隆
氏

が
「
米
を
め
ぐ
る
情
勢
と
今
後
の
展

望
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
講
演
し
、

現
在
の
米
を
取
り
巻
く
諸
課
題
を
詳

し
く
解
説
し
ま
し
た
。

　

続
く
第
二
部
の
要
請
集
会
で
は
、

国
会
議
員
ら
に
対
し
、
早
期
備
蓄
米

の
買
い
戻
し
や
令
和
９
年
度
以
降
の

水
田
政
策
の
再
検
討
、
さ
ら
に
は
中

東
情
勢
や
円
安
に
伴
う
資
材
価
格
高

騰
対
策
等
、
食
料
安
全
保
障
の
前
提

と
な
る
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
に

向
け
、
国
に
対
し
強
力
に
働
き
か
け

る
よ
う
要
請
し
ま
し
た
。
ま
た
、
山

形
県
農
業
協
同
組
合
青
年
組
織
協
議

会
の
富
樫
啓
貴
副
会
長
（
Ｊ
Ａ
山
形

お
き
た
ま
青
年
部
委
員
長
）
が
現
場

の
立
場
か
ら
意
見
を
表
明
し
ま
し
た
。

　

終
盤
に
は
、
同
協
議
会
の
芳
賀
善

洋
会
長
に
よ
る「
ガ
ン
バ
ロ
ー
三
唱
」

が
行
わ
れ
、
参
加
者
一
同
で
政
策
実

現
に
向
け
た
結
束
を
固
め
、
盛
況
の

う
ち
に
閉
会
し
ま
し
た
。

２

令
和
８
年
度

令
和
８
年
度

食
料
・
農
業
・
地
域
政
策
推
進　

山
形
県
要
請
集
会

食
料
・
農
業
・
地
域
政
策
推
進　

山
形
県
要
請
集
会

ガンバロー三唱する参加者ら意見表明をする富樫副会長

5 10月号

【全体運】あれもこれもしなければと焦らずに。状況を整理してでき
るものから行いましょう。延期やお断りも視野に入れて

【健康運】無理は禁物。７割程度の力で動けば安泰です
【幸運の食べ物】エノキタケ

10月の運勢

牡牛座
4/20〜5/20



ハ
ウ
ス
内
で
情
報
交
換
す
る

部
会
員
ら

　
Ｊ
Ａ
ア
ル
ス
ト
ロ
メ
リ
ア
振
興

部
会
は
８
月
５
日
、
南
陽
市
、
米

沢
市
、
川
西
町
内
の
圃
場
５
カ
所

で
現
地
巡
回
を
行
い
、
高
品
質
栽

培
に
向
け
た
技
術
交
流
を
図
り
ま

し
た
。
部
会
員
や
県
関
係
機
関
な

ど
15
人
が
参
加
し
、
品
種
や
定
植

年
数
ご
と
の
生
育
状
況
を
確
認
し

ま
し
た
。
巡
回
で
は
、
南
陽
市
の

産
地
研
究
室
か
ら
ミ
ス
ト
噴
霧
器

を
用
い
た
効
率
的
な
潅
水
管
理
を

共
有
し
た
ほ
か
、
苗
の
導
入
時
期

に
よ
る
生
育
差
に
つ
い
て
意
見
を

交
わ
し
ま
し
た
。

　
井
上
真
部
会
長
は
「
今
回
の
知

見
を
栽
培
に
活
か
し
て
ほ
し
い
」

と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
同
部
会
は

10
月
に
も
２
回
目
の
巡
回
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

ＪＡアルストロメリア振興部会
� 第１回現地圃場巡回

厳正な審査を行う審査員ら

　
Ｊ
Ａ
と
Ｊ
Ａ
ぶ
ど
う
振
興
部
会
は

７
月
31
日
、
南
陽
支
店
で
「
第
32
回

デ
ラ
ウ
ェ
ア
品
評
会
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
２
㌔
㌘
秀
Ｌ
規
格
30
点
が
出

品
さ
れ
、
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
最

優
秀
賞
１
点
、
優
秀
賞
６
点
、
努
力

賞
３
点
が
選
ば
れ
、
最
優
秀
賞
に
は

高
畠
町
の
佐
藤
光
雄
さ
ん
が
選
ば
れ

ま
し
た
。

　
今
年
の
お
き
た
ま
産
デ
ラ
ウ
ェ
ア

は
、
天
候
に
恵
ま
れ
生
育
、
発
色
と

も
に
良
好
で
、
出
荷
量
も
前
年
同
時

期
の
1.8
倍
と
好
調
で
す
。
県
の
品
評

会
で
も
お
き
た
ま
産
デ
ラ
ウ
ェ
ア
が

数
々
の
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、
そ
の

品
質
の
高
さ
が
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
審
査
に
も
、
生
育
や
着
色
、

房
の
形
状
な
ど
に
優
れ
た
選
り
す
ぐ

り
の
デ
ラ
ウ
ェ
ア
が
出
品
さ
れ
、
ナ

ン
バ
ー
１
産
地
と
し
て
の
存
在
感
を

示
し
ま
し
た
。

ＪＡ山形おきたま第32回デラウェア品評会

最
高
値
更
新
を
見
守
る
参
加
者

　
米
沢
牛
銘
柄
推
進
協
議
会
は
７
月

30
日
、
米
沢
市
の
米
沢
食
肉
公
社
で

第
50
回
米
沢
牛
枝
肉
共
励
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　
上
場
さ
れ
た
75
頭
の
う
ち
96
％
が

最
高
ラ
ン
ク
の
５
等
級
に
格
付
け
さ

れ
、
生
産
者
の
高
い
肥
育
技
術
が
改

め
て
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
優
秀
賞
に
は
長
井
市
の
孫
田
和

彦
さ
ん
が
選
ば
れ
、
枝
肉
は
１
㌔
当

た
り
５
５
８
３
円
で
落
札
さ
れ
ま
し

た
。
取
引
総
額
は
１
億
１
５
２
１
万

９
２
３
１
円
、
１
㌔
当
た
り
の
平
均

単
価
は
３
１
８
３
円
、
１
頭
当
た
り

平
均
価
格
は
１
５
３
万
６
２
５
６
円

と
な
り
ま
し
た
。

　
関
東
・
関
西
圏
か
ら
も
バ
イ
ヤ
ー

が
訪
れ
、
全
国
的
な
関
心
の
高
さ
が

示
さ
れ
ま
し
た
。
一
方
、
物
価
高
に

よ
る
節
約
志
向
か
ら
、
高
価
格
帯
の

取
引
に
は
慎
重
な
姿
勢
も
見
ら
れ
ま

し
た
。

第50回米沢牛枝肉共励会

610月号

10月の運勢

双子座
5/21〜6/21

【全体運】好調運に後押しされて活躍が期待できます。レジャーを
楽しむ余裕も生まれそう。友人に積極的に連絡を取ってみて
【健康運】話題の健康法を試して。楽しく元気に過ごせます
【幸運の食べ物】ジャガイモ



や
ま
が
た
愛
の
武
将
隊
と
挨
拶
を

行
う
園
芸
課
の
柴
田
課
長

　

Ｊ
Ａ
と
お
き
た
ま
食
の
モ
デ
ル

地
域
実
行
協
議
会
、
Ｊ
Ａ
全
農
山

形
、
置
賜
農
業
振
興
協
議
会
は
８
月

21
、
22
日
、
大
阪
市
の
阪
神
梅
田
本

店
で
「
山
形
お
き
た
ま
フ
ェ
ア
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
デ
ラ
ウ
ェ
ア
や
モ

モ
、
エ
ダ
マ
メ
、
キ
ュ
ウ
リ
の
試
食

販
売
を
行
い
、
置
賜
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

し
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
や
ま
が
た
愛
の
武
将

隊
に
よ
る
地
域
紹
介
や
「
お
き
た
ま

を
当
て
よ
う
！
ダ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
」

も
行
わ
れ
、
来
店
者
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。
同
フ
ェ
ア
は
関
西
地
方
で
の

知
名
度
向
上
と
観
光
誘
致
を
目
的
に
、

阪
神
梅
田
本
店
と
連
携
し
て
企
画
し

た
も
の
で
、
今
年
で
２
回
目
と
な
り

ま
す
。

山形おきたまフェアin大阪

受講者に寄り添って操作方法を伝えるＪＡ職員

　
Ｊ
Ａ
は
８
月
20
日
、
米
沢
中
央
支

店
で
地
域
住
民
を
対
象
に
「
Ｊ
Ａ
ス

マ
ホ
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
同

教
室
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作

を
身
に
つ
け
、
暮
ら
し
を
便
利
で
豊

か
に
し
て
も
ら
お
う
と
、
令
和
３
年

度
か
ら
地
域
貢
献
活
動
と
し
て
行
っ

て
い
ま
す
。

　
当
日
は
約
10
人
が
参
加
し
、
ド
コ

モ
シ
ョ
ッ
プ
南
陽
店
の
伊
藤
雄
哉
さ

ん
が
講
師
を
務
め
ま
し
た
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
本
操
作
や
音
声
検

索
の
方
法
を
学
ん
だ
ほ
か
、
農
林
中

央
金
庫
の
職
員
か
ら
詐
欺
へ
の
注
意

喚
起
と
「
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
ア
プ
リ
」
の

便
利
な
使
い
方
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

ＪＡスマホ教室

説
明
を
熱
心
に
聞
く
参
加
者

　
Ｊ
Ａ
ダ
リ
ア
振
興
部
会
は
８
月
19

日
、
川
西
町
の
川
西
一
次
集
荷
場
で

令
和
８
年
産
ダ
リ
ア
の
出
荷
目
ぞ
ろ

え
会
を
開
き
、
部
会
員
ら
25
人
が
品

質
向
上
と
販
売
目
標
達
成
に
向
け
意

識
を
共
有
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
販
売
目
標
は
９
，
８
０

０
万
円
（
前
年
計
画
比
１
０
３
％
）

で
、
10
月
上
旬
の
出
荷
最
盛
期
に
向

け
管
理
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

　
目
ぞ
ろ
え
会
で
は
Ｊ
Ａ
の
担
当
職

員
が
生
育
状
況
や
検
査
項
目
を
説
明

し
、
品
種
ご
と
に
異
な
る
切
り
前
を

確
認
し
ま
し
た
。
ま
た
、
高
温
に
よ

る
生
育
停
滞
や
病
害
虫
発
生
へ
の
警

戒
を
呼
び
掛
け
、
適
期
防
除
と
圃
場

環
境
の
整
備
を
徹
底
す
る
よ
う
強
調

し
ま
し
た
。

ダリア振興部会出荷目ぞろえ会

7 10月号

【全体運】丁寧な作業が好結果につながります。ダメージを負わな
いよう準備を入念に。問題は話し合いで解決の兆しが

【健康運】よくかむことが大切。バランス良く食べましょう
【幸運の食べ物】エリンギ

10月の運勢

蟹座
6/22〜7/22



ＪＡグリーン南陽店が
悲願の「優勝」「優勝」を獲得

ＪＡ資材店舗ＣＳ甲子園2026

　全国のＪＡ資材店舗がディスプレイ技術を競うＪＡ全農主催の「ＪＡ資材店舗ＣＳ甲子園
2026」で、ＪＡグリーン南陽店が見事「優勝」を獲得しました。
　今回のディスプレイは、豊作を祈願し、鳥居に今年の干支である「午（馬）」を組み合わせ
た和風のデザイン。さらに、実際に音の鳴る鈴と鈴緒を手作りして設置し、来店者が鈴を鳴ら
して豊作を祈願してから商品を購入できる、ユニークな仕掛けを取り入れました。
　また、お客様が商品を手に取りやすいよう、ディスプレイの中央から左右対称に商品を配置
し、鈴緒と商品が重ならないよう工夫。普段は決まった商品だけを見て購入するお客様にも足
を止めてもらい、商品をじっくり見てもらう機会につながりました。
　早期陳列も長年継続しており、２～３月に購入するお客様が増加。これまで継続して提案し
てきた「大きくなればなるほどお得！」という訴求も実を結び、予約販売が中心で大型規格が
売れにくい中、大型規格の販売実績にもつながりました。
　鈴を鳴らしてから商品を購入するというユニークさも話題となり、口コミで広がりました。
なかにはディスプレイを見ることを楽しみに来店するお客様もおり、売場そのものが来店者の
楽しみの一つとなっています。
　同店は、昨年の応募で10回目にして「ラウンドアップ賞」を受賞。長年にわたり工夫を重
ねてきたディスプレイづくりの集大成として、満を持して臨んだ11回目の応募で、ついに悲
願の優勝を勝ち取りました。
　ディスプレイ制作を担当したＪＡグリーン南陽店の菅美希さんは、「まずは優勝することが
出来て本当に嬉しい。みんなとの話し合いの中で生まれたアイディアを上手く形にする事が出
来たと感じている。一人でも多くのお客様に店舗へ足を運んでいただいて、ディスプレイを見
ていただけると非常に嬉しい」と話しました。
　10月には東京で表彰式が開催される予定で、長年の取り組みが大きな成果として実を結び
ました。

810月号

10月の運勢

獅子座
7/23〜8/22

【全体運】スピーディーに動けます。ただ頭に血が上りやすい傾向が。
怒りっぽくなっていないかセルフチェックを忘れずに
【健康運】とてもパワフル。短い休憩を入れて元気を維持して
【幸運の食べ物】ギンナン



10
自
分
の
畑
を
守
る
た
め
に

～
野
生
鳥
獣
の
駆
除
と
法
律
の
壁
～

　
厳
し
い
暑
さ
も
和
ら
ぎ
、
い
よ

い
よ
実
り
の
秋
が
近
づ
い
て
ま
い

り
ま
し
た
。
近
年
、
ク
マ
や
イ
ノ

シ
シ
が
農
地
や
市
街
地
に
出
没

し
、
農
作
物
を
荒
ら
し
た
り
人
に

危
害
を
加
え
た
り
す
る
痛
ま
し
い

ニ
ュ
ー
ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
手
塩
に
か
け
た
農
作
物
を
守
る

た
め
、「
罠
を
仕
掛
け
て
自
力
で

駆
除
し
よ
う
」
と
考
え
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
被
害
を
防
ぐ
目
的
で

あ
っ
て
も
、
無
許
可
で
野
生
動
物

を
捕
獲
・
殺
傷
す
る
こ
と
は
「
鳥

獣
保
護
管
理
法
」
に
よ
り
原
則
と

し
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ご
自
身
の
敷
地
内
で

あ
っ
て
も
、
捕
獲
す
る
に
は
原
則

と
し
て
狩
猟
免
許
や
自
治
体
の
許

可
が
必
要
で
す
。
無
断
で
駆
除
を

行
っ
た
場
合
、
１
年
以
下
の
拘
禁

刑
ま
た
は
１
０
０
万
円
以
下
の
罰

金
と
い
っ
た
重
い
罰
則
を
科
さ
れ

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
自
衛
策
と

し
て
は
、
⑴
電
気
柵
や
ネ
ッ
ト
等

の
防
除
設
備
を
設
置
す
る
、
⑵
生

ご
み
な
ど
エ
サ
に
な
る
も
の
を
放

置
し
な
い
、
⑶
被
害
に
遭
っ
た
り

足
跡
を
見
つ
け
た
り
し
た
ら
速
や

か
に
自
治
体
に
相
談
す
る
、
と

い
っ
た
対
策
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

　
正
し
い
法
律
の
ル
ー
ル
を
知
り
、

地
域
全
体
で
連
携
し
な
が
ら
安
全

に
農
作
物
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

工藤法律事務所 弁護士

工 藤 　 剛
1991年	 山形県寒河江市生まれ
	 �寒河江高校～新潟大学法学部～	 	

中央大学法科大学院卒業
2017年	 司法試験合格
2019年	 弁護士登録　倉岡法律事務所入所
2023年７月	 �代表弁護士 倉岡憲雄先生 急逝	 	

事務所を引き継ぐ
2026年４月	 �事務所名を「工藤法律事務所」に改称し、

現在に至る

有志職員有志職員がが旬の野菜旬の野菜を寄贈、を寄贈、
利用者利用者から感謝の声から感謝の声

　当ＪＡの有志職員が、福祉施設「愛遊」へ旬
の野菜を贈呈しました。寄贈された新鮮なピー
マンやナス、シシトウなどは、さっそく施設で
調理され、肉詰めや天ぷらなどのメニューとし
て利用者に提供されました。
　野菜料理を味わった利用者からは、「毎年、
新鮮な野菜を美味しく調理していただき、食事
を楽しめるのは本当にうれしい。職員の方と施
設スタッフに心から感謝しています」と喜びの
声が寄せられました。

9 10月号

【全体運】買い物を楽しめます。ショッピングモールなどへの外出は
視野が広がるきっかけに。珍しいものにツキがあります

【健康運】度忘れが気になりそう。脳トレで頭を活性化して
【幸運の食べ物】チンゲンサイ

10月の運勢

乙女座
8/23〜9/22



高畠地区女性部

本部 女性部

　高畠町の夏の風物詩「第60回たかはた夏まつり青竹ちょ
うちんまつり」が８月16日、同町内で開催され、記念すべ
き第60回の節目となった今大会では、JAの女性部、青年部
や役職員など計48人が民謡パレードに参加し、祭りを盛り
上げました。
　特に女性部20名は、「高畠花笠音頭」を披露しました。華
やかな踊りで沿道の観客を魅了し、会場は一体感に包まれま
した。
　長年地域住民に親しまれてきたこの伝統行事において、参
加した女性部員らは地域の文化を次代へ継承するとともに、
来場者との交流を深める重要な役割を果たしました。

　JA山形おきたま女性部は、川西町のフレン
ドリープラザにて恒例の「女性のつどい」を開
催しました。会員の親睦を深めることを目的と
した本イベントには、組合員や来賓ら約260人
が参加し、交流を楽しみました。
　当日は、山田洋次監督作品「TOKYOタク
シー」の上映に加え、JA推奨商品の紹介や、
やまがた健康推進機構によりがん検診の受診を
すすめられました。締めくくりには、JA管理
部福祉課の鈴木由美課長によるストレッチを中
心とした健康体操を実施。参加者は心身をリフ
レッシュし、充実したひとときを過ごしました。

C2025映画
「TOKYOタクシー」
製作委員会

８月16日

９月３日

第60回たかはた夏まつり
� 青竹ちょうちんまつり

女性のつどい

1010月号

10月の運勢

天秤座
9/23〜10/23

【全体運】伸びやかな好調運。温めてきた計画を実行するのも良いで
すし、思い付きでやったこともうまくいきます。挑戦を !
【健康運】おしゃべりでストレス発散。友人とのスポーツも◎
【幸運の食べ物】さんしょう



感 想

　脂ののった秋さばを香ばしくパリッと焼き上げ、コク深い特製みそだれが
絡みます!!

今月のレシピ 秋さばのパリッとみそだれ
（１人当たりの塩分量：1.6ｇ）

材料（２人分）

作り方

 ■生さば（三枚おろしにしたもの）
　　１匹分�������� 400g
 ■しょうが（薄切り）������ 10g
 ■たまねぎ  １／２個� ��� 100g
 ■ピーマン  １個� ������ 30g
 ■にんじん���������� 50g
 ■ミニトマト  ５個� ���� 100g
 ■塩・こしょう（粗びき）����少々

 ■かたくり粉�������大さじ２
 ■ごま油���������大さじ２

◆みそだれ
　　 ■砂糖��������大さじ２
　　 ■みりん�������大さじ２
　　 ■みそ��������大さじ１
　　 ■しょうゆ������大さじ１

①�たまねぎは縦に薄切りにし、水に
10分位さらし水気を切る。にんじ
んは細めの千切りにする。ピーマン
は半分に切り横にスライス、ミニト
マトは縦半分に切る。
②�さばは小骨を除き、半身を２〜３等
分に切る。両面に塩こしょう少々振
り、かたくり粉を薄くまぶす。

③�フライパンにごま油大さじ２を中火
で熱し、②の皮目を下にして並べて
焼く。きつね色になったら上下を返
して同様に焼き、器に盛る。①の野
菜を添える。

④�フライパンをきれいにし、Ⓐみそだ
れの材料を混ぜながら中火で煮立た
せ、しょうがを加えてとろみがつく
まで煮て、③のさばにかける。

・�玉ねぎを長く水にさらし過ぎると、シャキシャキした食感・栄養・旨みが流
れてしまいますので注意です。
・さばの味噌煮だけでなく、みそだれをかけて食べてみて下さい。

ひと言アドバイス
・�みそだれの風味がさばと相性抜
群で、ごはんがよく進む一品！

・�付け合わせの野菜と一緒に味わ
うとさらに美味しい！

Ⓐ

デイサービスセンター愛遊
調理師 三浦さん

11 10月号

10月の運勢

蠍座
10/24〜11/22

【全体運】難しい対応を迫られそう。あなたのせいではないので気
に病まないで。助けてくれる人が現れて状況は好転へ

【健康運】考え過ぎないように。体に良い食材を取りましょう
【幸運の食べ物】ナメコ



正解者に抽選でプレゼント
★シャインマスカット（１名）
★クオカード（５名）

クロスワードを解いて、Ａ→Ｅの二重ワク
の文字を順に並べてできた言葉が答えです。

タテのカギ
❶　おでんにつける黄色い薬味
❸　アフリカ大陸北部に広がる――砂漠
❻　仏花によく使われます
❼　運動会の競技のひとつ
❽　小豆は昔、赤い――と呼ばれました
�　えんぺらがある魚介類
�　ダーウィンが提唱した――論
�　夫の配偶者です
�　皮がむきやすい黄色い果物
�　秋桜ともいわれる花
�　いざというとき、体を膨らませる魚
�　酒などを買う前に、味や香りを確認
�　『考える人』で知られる彫刻家

  ヨコのカギ
❶　――食えば鐘が鳴るなり法隆寺（子規）
❷　ヒトコブだったりフタコブだったり
❸　味噌煮にしてもおいしい魚
❹　�元のものから分かれ出ること。	 	 	

新たな問題が――する
❺　橋につけられた柵
❼　油絵を描くのに使う布。画布ともいいます
❾　――の上にも三年
�　転居、屋移りともいいます
�　漢字から作られました
�　歯を抜くときにかけるもの
�　付けている人は誰なのかが書いてあります
�　寺院に入るときくぐることも
�　彼はクラスで――を抜いて足が速い

９月号の正解は
A 　 B 　 C 　 D 　 E

クツワムシ
でした

　表紙で紹介された今回のご夫婦は、
移住して農業を始められたと聞き、考

え方もすばらしく応援したい気持ちになりま
した。私達夫婦も米作りをしています。夫婦
でする形はなかなかないので、共に頑張りた
いという気持ちになりました。

　広報誌への温かい感想をありがと
うございます。夫婦で農業に励む姿

は地域の誇りです。お二人で支え合うお米
作りが今後も健やかで実り多きものとなり
ますよう、心より応援しております。

　ＪＡ女性部で介護予防の
記事を読みました。講師の

山田実先生が唱える、年齢に伴う
心身の虚弱は予防可能との考えに
強く共感し、ぜひ研修を受けてみ
たいと感じました。

　地区ＪＡ女性部での研修
のご検討、誠にありがとう

ございます。皆様の健康意識が高
まり、より豊かな活動につながる
ことを心より応援しております。

みんなの
メッセージ

官製はがきもしくは上記回答フォーム
にてクイズの答え・郵便番号・住所・
氏名・年齢・電話番号・本誌やJAに関
するご意見・ご感想を必ずご記入の上、
〒999–0121 川西町上小松978－1
ＪＡ山形おきたま総務課宛にお送りく
ださい。� 締め切り ９月30日㈬必着

【ＵＲＬ】
https://www.okitama-yt-ja.or.jp/campaign/c202504/

秋にぴったりなレジャーですヒント 本応募で取得した個人情報につきましては、当ＪＡの事業運営に
関すること以外の目的には使用しません。

1210月号

【応募方法】ハガキもしくはWEB回答
　　　　　 フォームにて回答ください。

10月の運勢

射手座
11/23〜12/21

【全体運】良好運です。旅行やおけいこなど、やりたかったことをす
る時間を多めに取りましょう。語学の勉強で運を招いて
【健康運】大勢でワイワイ楽しめる運動がお勧め。大会参加も吉
【幸運の食べ物】ニンジン



特別金利特別金利
定期貯金キャンペ－ン定期貯金キャンペ－ン

IB定期貯金

JAで年金をお受取りの方へ または 新たに振込指定された方へ
令和８年９月１日～令和８年11月30日まで

令和８年９月１日～令和８年11月30日

◀JAバンク アプリ
�ダウンロ－ドはこちらから

JAバンク アプリプラス▶
ダウンロ－ドはこちらから

特別金利特別金利
定期貯金キャンペ－ン定期貯金キャンペ－ン

20262026

店頭窓口での新規お預け入れ50万円以上

新規 １万円以上 からお預け入れ
手軽に管理　いつでも手続きできます

お預かり期間

５年
お預かり期間

３年
お預かり期間

１年

年年  1.001.00％％
� （税引後0.796％）� （税引後0.796％）

年年  0.800.80％％
� （税引後0.637％）� （税引後0.637％）

年年  0.650.65％％
� （税引後0.517％）� （税引後0.517％）

ご利用
いただける方

JAで新たに年金振込口座を指定された方、またはJAで年金を受給さ
れている方

商品内容 スーパー定期貯金（総合口座式および通帳式）※証書式は対象外とな
ります。

お預入れ金額 50万円以上（新規）

お預入れ期間 １年（単利型）　３年、５年（複利型）

適用金利
１年　年金利0.65％（税引後0.517％）
３年　年金利0.80％（税引後0.637％）
５年　年金利1.00％（税引後0.796％）

ご留意点

●�上記金利の適用は初回満期日までとなり、自動継続の際は、その時
点での店頭金利が適用されます。
●�お利息には、20.315％（国税15％、地方税５％　復興特別所得税
0.315％）の税金がかかります。税引後金利は、分離課税後の金利
を表示しています。
●�満期日以降の利息は解約日または書替継続日における普通貯金利率
により計算します。
●�満期前に解約される場合は、JA所定の中途解約利率を適用します。
●�預入れ口数は、既にお預け頂いている定期貯金口数を含め、総合口
座通帳の場合16口、定期貯金通帳の場合80口が上限となります。
●�その他詳しくは店頭窓口に商品概要説明書をご用意しております。

ご利用
いただける方 個人のお客様

商品内容 スーパー定期貯金（総合口座式および通帳式）※証書式は対象外とな
ります。

お預入れ金額 JAネットバンクでのお預入れ：１万円以上（新規）

お預入れ期間 １年

適用金利 年金利0.65％（税引後0.517％）

ご留意点

●�上記金利の適用は初回満期日までとなり、自動継続の際は、その時
点での店頭金利が適用されます。
●�お利息には、20.315％（国税15％、地方税５％　復興特別所得税
0.315％）の税金がかかります。税引後金利は、分離課税後の金利
を表示しています。
●�満期日以降の利息は解約日または書替継続日における普通貯金利率
により計算します。
●�満期前に解約される場合は、JA所定の中途解約利率を適用します。
●�預入れ口数は、既にお預け頂いている定期貯金口数を含め、総合口
座通帳の場合16口、定期貯金通帳の場合80口が上限となります。
●その他詳しくは店頭窓口に商品概要説明書をご用意しております。

お預かり期間 １年
年年  0.650.65  ％％
� （税引後0.517％）� （税引後0.517％）

13 10月号

10月の運勢

山羊座
12/22〜1/19

【全体運】辛口の運気。気持ちを引き締めて。課題をクリアすれば
大きなご褒美が待っています。周囲からの助言には耳を傾けて

【健康運】運動不足に注意。お風呂は湯船にゆっくりつかって
【幸運の食べ物】柿



OKITAMA CO.,LTD.

JA SERVICE

JAグループだから

Ｊ
Ａ
で
ん
き

ご
契
約
特
典

簡単！
切り替えはカンタン

安心！
安定した電気で
今までどおり

安い！
お得な料金メニュー！

組合員のみなさまが日々ご利用されている電気の料金をお安くするために、
JAグループが取り扱う電気メニューです。
JA購買未収金・クレジット払・銀行振替　お支払い方法をお選びいただけます。

電気代を
  チェック！

シミュレーション

※１つお選び
　いただけます。

❶ガス機器 or 石油機器 or 
　エアコン製品 5,000円割引
❷ガソリン or 灯油券 5,000円分
❸KeePerコーティング施工 5,000円割引
❹車検整備 5,000円割引
❺つや姫吟醸２本セット
❻山形代表21缶セット

大好評受付中！!
今すぐ

特典❶【全員対象】

特典❷【選べる特典】

JAプロパン基本料金

100円割引！
（年間1,200円お得）

大
最3,000円

おトク！電気料金
1,000円割引×3ヶ月間 ＝ 3,000円

まずは
シミュレーション！

定期配送のメリットについて定期配送のメリットについて

定期配送をさらに充実しました!!!

■残量に係わらず毎月１回お伺いし、満タン給油します。
■「電話注文価格」より【５円/ℓ引き】
■お申し込み時「定期配送契約」が必要となります。

■お客様の代わりに当社で残量を管理。（※遠隔管理）
※�遠隔管理とは「ホームタンクセンサーキャップ（無償貸与）」にて、お客様
のホームタンク残量を当社で管理します。
■残量設定はお客様と相談の上設定します。
注）定期配送契約のお客様が対象のサービスです

■お電話にて、ご注文を承ります。
■原則、翌日以降の配送となります。

☆セット割引きについてのご案内
〇「やすらぎ倶楽部会員割」について
・当社の葬祭事業「やすらぎ倶楽部会員」のお客様は	【１円/ℓ引き】
〇「ガスセット割」について
・当社のLPガスをご利用して頂いているお客様は	 【３円/ℓ引き】
上記の「定期配送」契約とセットで最大【９円引き】になります

お問い合わせは
㈱ジェイエイサービスおきたま
エネルギーセンター（燃料配送）
0238-40-0607までお問合せ下さい。

□�農繁期対応として９月の全日曜
日配送いたします。
　（営業時間 ８：30～17：00）
□�小松・南陽中央・長井中央給油
所については、９月の日曜日は
営業いたします。
　営業時間 ８：00～17：00

定期配送

安心配送

電話注文

【灯油配送】お得なお知らせ
第５弾第５弾

1410月号

10月の運勢

水瓶座
1/20〜2/18

【全体運】驚くことが起こりそう。ただしハプニングは味方です。
より良い方法を模索すれば前より良い結果を生むでしょう
【健康運】スキンケアは丁寧に。小さい傷もきちんと消毒を
【幸運の食べ物】ルッコラ



JA  I nformation 

日（曜日） イベント
１日（木） 10円引き正
２日（金）
３日（土）
４日（日）
５日（月）
６日（火） 介護福祉無料相談日

７日（水） 10円引き正
愛菜館５%引き正

８日（木） 10円引き正
９日（金）
10日（土）
11日（日）
12日（月）
13日（火）
14日（水） 10円引き正
15日（木） 10円引き正
16日（金） 国消国産の日 
17日（土）
18日（日）
19日（月）
20日（火）

21日（水）
10円引き正

愛菜館５%引き正
無料税務相談

22日（木） 10円引き正
23日（金）
24日（土）
25日（日）
26日（月）
27日（火） 無料法律相談
28日（水） 10円引き正
29日（木） 10円引き正
30日（金）
31日（土）
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６
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︻
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農機センター農機センター
秋の繁忙期対応について秋の繁忙期対応について

〇米沢・川西農機センター	 0238-42-4200
〇高畠・南陽農機センター	 0238-51-1510
〇西部農機センター	 0238-88-4616

　各農機センターは、秋作業の繁忙期対応
として、下記の期間は無休で営業します。
期　　間：９月19日㈯～10月18日㈰まで 期　　間：９月19日㈯～10月18日㈰まで 
営業時間：午前８時45分～午後５時15分営業時間：午前８時45分～午後５時15分
　農業機械修理などのご用命がございまし
たら、最寄の農機センターまでご連絡をお
願いします。

居宅介護支援事業における居宅介護支援事業における
福祉センター米沢の廃止および福祉センター米沢の廃止および

福祉センター川西への集約について福祉センター川西への集約について

電話番号：0238-46-5575
FAX番号：0238-46-5573

【変更後の居宅介護事業に
関する問い合わせ先】

　福祉センター米沢は令和８年10月31日
をもって廃止し、翌11月１日に福祉セン
ター川西へ業務を集約いたします。今後は
川西で窓口業務を一本化しますが、居宅介
護事業はこれまで通り継続します。利用者
の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理
解をお願いいたします。

15 10月号

【全体運】いつものペースで進めましょう。運勢は次第に上昇し、
状況が好転します。リサイクルやリメークにツキあり

【健康運】発酵食品など腸に優しい食べ物で元気をキープ
【幸運の食べ物】マッシュルーム

10月の運勢

魚座
2/19〜3/20
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偽 E メール

〔重要］ＪＡバンク
あなたの口座が凍結されました。
ご本人確認を行ってください。

ＪＡバンク
口座が凍結されました
宛先：OOOO

大変！

ご本人確認はこちら

情報入力して
ロック解除！

もしもし
助けて！

警告!

ウィルス感
染!

サポート連
絡先

000-111-
2222

000-111-2222

警告!

000-111-2222

偽サポート

リモートにてサポートしますので、
指示に従って作業をお願いします

ウィルス除去
完了

000-111-2222

サポート料３万円になります
お振り込みをお願いします

銀行 振込

30,000円

3,000,000
30,000
お振込

××銀行 XXXXX振込先

30,000振込金額 円

送金！

遠隔操作で
金額を書き換え！

ＪＡネットバンク

ロック解除

ＩＤ ＸＹＺ１２３４５６

口座番号 １２３４５６７８９０

暗証番号 ●●●●●●●

入力情報を
フィッシング！

暗証番号

口座番号

ＩＤ番号
KEY

ＩＤ ＸＹＺ１２３４５
口座番号 １２３４５６７８９０
暗証番号 ●●●●●●

不正ログイン

銀行

不正送金

¥1,000,000
¥250,000¥500,0

00

銀行

偽サイト

お金も個人情報も
全部いただき！!?

ウィルス感染!
サポート連絡先

JAバンクは被害拡大防止に向けて、店舗での「声掛けの徹底」に取り組んでいます。
ATM付近で携帯電話を利用している方や窓口で多額の現金を引き出そうとしている方には、
現金のご利用目的などをお伺いすることがございます。何卒ご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

詐欺の手口は年々多様化、巧妙化しており、電話だけでなく、メールやインターネットを悪用した見分けがつきにくいケースが増えています。
偽物のメールやサイトにアクセスすることで、不正送金や情報漏えいなど重大な被害に遭う危険があります。

特殊詐欺にご注意ください

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

サポート詐欺
パソコン上で「ウイルスに感染しました」「サポート窓口に連絡してくださ
い」などと偽の警告画面を表示し、サポート窓口で解決をするフリをして
高額な費用を請求したり、遠隔操作ソフトをインストールさせ、個人情報
やネットバンキング情報を盗んだりします。

フィッシング詐欺
金融機関や公的機関、通販サイトを装い、偽メールや偽サイトへ誘導し、
ID・パスワード、口座情報、暗証番号などの個人情報を入力させることで
情報を盗み取ります。

●警察・公的機関を名乗る者から突然電話が来ても、一度電話を切り、申し
出内容が正しいか確認するため電話をかけ直しましょう。その際、電話番
号は自分で調べ直しましょう。
●少しでも様子がおかしいと感じたら、家族や友人など身近な人に相談しま
しょう。事前に家族間で話し合っておくのも効果的です。
●詐欺の手段は電話が8割近くを占めています。常に留守番電話機能を設定し
ておき、通話の録音や防犯機能が付いた迷惑電話防止機器を使いましょう。
●警察・検察は個人のスマートフォンに突然ビデオ電話をすることはなく、国
際電話で連絡することもありません。不審な点がないか、落ち着いて確認
しましょう。

□ 暗証番号を教えてください
□ カードの交換が必要です
□ 警察がご自宅に伺います
□ このままだと逮捕される可能性があります
□ このやり取りを口外すると罪に問われます
□ 期日までに対応を行わないと取引が制限されます
□ 指示に従ってATMの操作をしてください

□ お金が戻ってきます
□ カード・口座が悪用されています

1つでも当てはまったら詐欺です！
すぐに電話を切って家族や身近な人に相談しましょう。

詐欺にだまされないためには特殊詐欺チェックリスト

©よりぞう

Check! Point!

InstagramWebsite Facebook X（エックス）


